FEMUR (OS FEMORIS) — kost stehenni

- nejvetsi a nejsilng;si kost téla.
- v zakladni orientaci se sklada ze 4 hlavnich ¢asti:

- CAPUT (OSSIS) FEMORIS — hlavice

- COLLUM (OSSIS) FEMORIS — kréek
piipojujici hlavici k télu kosti,

- CORPUS (0OSSIS) FEMORIS — telo kosti

-  CONDYLI (OSSIS) FEMORIS — kondyly —
roz$ifen¢ kloubni hrboly pro spojeni s tibii;
jedna se o:

- CONDYLUS MEDIALIS
- CONDYLUS LATERALIS

ORIENTACE:

- PROXIMALNE — hlavi¢ka caput femoris,

- MEDIALNE - hlavi¢ka caput femoris,

- DORSALNE — zadni joma mezi kondyly fossa
intercondylaris




CAPUT FEMORIS

- hlavice kosti stehenni tvoii kulovitou plochu
o prumeéru cca 4,5 cm s mirnou VKleslinou:

- FOVEA CAPITIS FEMORIS — jamka
na vrcholu hlavice, kam se upina
nitrokloubni vaz ligamentum capitis
femoris.




CORPUS FEMORIS

mohutné télo vybiha proximalné ve dva TROCHANTERY:
o TROCHANTER MAJOR - velky chocholik —
laterokranialng¢; tj. spiSe nahoru
* gpon M. gluteus medius, minimus a m. piriformis
o TROCHANTER MINOR - maly chocholik — vybiha
medialné a dozadu; tj. je spise dole.
* gpon m. iliopsoas
o TROCHANTER TERTIUS — variabilni, vzadu pod bazi
trochanter major na zacatku linea aspera.
" Gpon ¢asti m. gluteus maximus
- vpredu je spojuje
LINEA INTERTROCHANTERICA — drsna ¢ara mezi
krékem a télem femuru,
- Vzadu je spojuje
CRISTA INTERTROCHANTERICA — vyvySena hrana.

Uprostied crista intertrochanterica se nachazi
-  TUBERCULUM QUADRATUM - zaoblené vyseni
Na vnitini ploSe velkého trochanteru je vyhloubeni:
-  FOSSA TROCHANTERICA
e Upon mm. obturatorii
e Upon mm. gemelli




CORPUS FEMORIS

- LINEA ASPERA — dlouha zdvojend ¢ara na zadni strané femuru,
zvySuje pevnost kosti v ohybu mistem svalovych uponu a zacatki:
e zacatek mm. vasti — hlavy quadricepsu.
e zacatek m. biceps femoris capus breve
e Upon mm. adductores femoris
e 1Uponu casti m. gluteus maximus

Linea aspera se d¢li na dvé listy — lateralni a medialni:

o LABIUM LATERALE
o LABIUM MEDIALE

Dale popisujeme

- LINEA PECTINEA — kratka c¢ara jdouci od linea aspera smérem
pod trochanter minor.
e Upon M. pectineus.

-  TUBEROSITAS GLUTAEA — drsn¢ podélné pole
Vv proximolateralnim pokracovani linea aspera. Nékdy je vyvysena
Ci prechazi v tzv. trochanter tertius.
e Upon hlavni ¢asti m. gluteus maximus




Distalné se linea aspera rozbiha a vytraci v plosku:
- FACIES POPLITEA kter4 je vymezena:

- LINEA SUPRACONDYLARIS MEDIALIS —
pokracovani labium mediale lineae asperae sikmo
Kk okraji medialniho kondylu,

- LINEA SUPRACONDYLARIS LATERALIS -
pokracovani labium laterale lineae asperae sikmo
K okraji lateralniho kondylu,

-  LINEAINTERCONDYLARIS — spojuje oba dva
kondyly.




DISTALNI KONEC

Distalni konec stehenni kosti se rozSifuje na ob¢ strany ve
dva hrboly:
-  EPICONDYLUS MEDIALIS — vné&jsi epikondyl
- EPICONDYLUS LATERALIS — vnitini epikondyl
Nad medialnim epikondylem se nachazi maly hrbolek
- TUBERCULUM ADDUCTORIUM

e misto uponu ¢asti m. adductor magnus

Distalné zakoncuji kost dva kondyly:

-  CONDYLUS MEDIALIS — vnitini kondyl femuru
s kloubni plochou pro tibii.

-  CONDYLUS LATERALIS — vn¢jsi kondyl femuru

s kloubni plochou pro tibii.

Mezi condylus lateralis a epicondylus lateralis lezi zlabek
- SULCUS POPLITEUS

Vzadu jsou kondyly odd¢leny hlubokou jamou:

-  FOSSA INTERCONDYLARIS,

Vpiedu plochy kondyli pfechazi v kloubni ploSkou pro
patellu — ¢ésku

-  FACIES PATELLARIS
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